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 گاردريلا و ناحيه انتقالي حفاظ  انته،دستورالعمل ايمن سازي ابتدا
 مقدمه

در صـورتيكه  . ابتدا و انتهاي حفاظ ها از نقاط حساس و حائز اهميت در طول راه محسوب ميشوند       
و يـا در مـواردي كـه گاردريـل در مجـاورت نـرده پـل يـا               اين نقاط بدون ايمن سازي رها شـوند         

موجب بروز خطرات بالقوه اي در برابـر        صال مناسبي بين آنها ايجاد نشود،       نيوجرسي قرار ميگيرد ات   
 از آنجا كه سر سپري هاي مورد اسـتفاده در ابتـدا و انتهـاي                .با وسايل نقليه خواهند گرديد    برخورد  
در جلوگيري از اين خطرات دارند، استفاده از مهارهـاي انتهـايي اسـتاندارد،     ناچيزي تاثير   هاگاردريل

رها و در مواردي كه فضاي مورد نياز موجـود مـي باشـد، دور نمـودن امتـداد گاردريـل از                ضربه گي 
اين دستورالعمل بمنظـور    . اكيدا ميبايست مورد توجه قرار گيرد     ) بالي شكل نمودن حفاظ   (محور راه   

گاردريل بـه  ناحيه انتقالي حفاظ "در دو بخش ارائه نكات و ضوابط اجرايي كاربرد تجهيزات مذكور     
شـامل بـالي شـكل نمـودن     " (انتهـاي گاردريـل  ابتدا و ايمن سازي "و  " نيوجرسي و نرده پلها   ظ  حفا

 .تهيه گرديده است) گيرها انتهاي حفاظ، مهارهاي ايمن انتهايي و ضربه 
 

  گاردريل به نيوجرسي و نرده پلهاناحيه انتقالي حفاظ -١
و ايمـن  ) از لحـاظ صـلبيت  (يجي اتصال گاردريل به نيوجرسي يا نرده پل ميبايست به شـكلي تـدر          

 نحوه اتصال گاردريل پايه ضعيف و پايه قوي به نرده پل يا نيوجرسي را             ٢ و   ١شكل  . صورت گيرد 
بر روي ديـواره نيوجرسـي      ٣ انتهاي گاردريل ميبايست توسط قطعه رابط مطابق شكل       . نشان ميدهد 

 ٥٠رسـي يـا نـرده پـل حـداقل      ميزان همپوشاني گاردريل بر روي نيوج     . يا بر روي نرده متصل شود     
 .سانتيمتر بدون احتساب قطعه رابط بايد باشد
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  اتصال گاردریل پایه ضعیف به نیوجرسی یا نرده پل- 1 شکل

 

  اتصال گاردریل پایه قوي به نیوجرسی یا نرده پل-2 شکل
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

ل به ديواره نيوجرسي يا نرده پل سپري دو موج و سه موج گاردريل متصقطعه رابط -٣ شكل  
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 انتهاي گاردريلابتدا و  ايمن سازي -٢
  بالي شكل نمودن انتهاي حفاظ، -١: روش امكانپذير استچهار ايمن سازي انتهاي گاردريل به 

  فرو بردن انتهاي حفاظ در زمين-٤  ضربه گيرها-٣مهارهاي انتهايي   -٢
حفاظ بعد از مانع يا خطر " طول لازم" از تأمين ميبايست پسهر يك از روش هاي فوق اجراي 

 جلد چهارم آيين ٢-٣-٥-١حفاظ بر اساس بند " طول لازم"ضوابط مربوط به تأمين . انجام گيرد
 .گردد  رعايتنامه ايمني راه ميبايست 

 
  بالي شكل نمودن انتهاي حفاظ-١-٢

، ميبايست انتهاي گاردريل را موجود باشدپشت حفاظ در صورتي كه فضاي كافي در كنار شانه راه 
 انتهاي حفاظ بايد پس از تابيدن به .از سطح راه دور نمود) با زاويه و طولي معين(با شكلي مناسب 

 اين روش كه اصطلاحا بالي شكل نمودن .صورت افقي درآمده و سپس در داخل زمين مهار شود
وسيله در صورت برخورد تا موجب ميگردد ضمن كاهش احتمال برخورد انتهاي حفاظ نام دارد، 
ضوابط مورد استفاده . ، خطر ورود حفاظ به داخل وسيله نقليه از بين برودنقليه به انتهاي حفاظ

  .)٤شكل  (براي اجراي بالي شكل انتهاي حفاظ بر اساس  جلد چهارم آيين نامه ايمني راه ميباشد
 

 ) End Treatments(مهارهاي انتهایی  -٢-٢

در در كنار راه به دليل محدوديت فضا حفاظ بالي شكل ن اجراي انتهاي در صورت عدم امكا
 :اقدام گرددموارد زير ميبايست نسبت به اجراي مهار انتهايي 

 جدا نشدهدو طرفه ابتدا و انتهاي حفاظ در راه  -١
 جدا شدهدو طرفه ابتداي حفاظ كناري در راه  -٢

  متر٣با عرض بيش از  ابتداي حفاظ جزيره مياني  -٣
 هرگونه مهار  لازم بذكر است .را نشان ميدهداستاندارد مهار انتهايي انواع هايي از مونه ن ٥شكل 

  ١٣١٧-EN و يا  ٣٥٠-NCHRPاستاندارد انتهايي ميبايست از انواع استاندارد آن كه داراي تأييديه 
 تهيه و مهار انتهاييبا ضمانت عملكرد از طرف شركت ارائه دهنده متناسب با شرايط راه و بوده  

 .نصب گردد
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  روش هاي مختلف بالي شكل نمودن انتهاي حفاظ-٤شكل 
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  مهار انتهایی گاردریل انواع -5شکل 

 
  فرو بردن انتهاي حفاظ در زمين-٣-٢

انتهاي گاردريل در راه دو طرفه جدا شده بدليل آنكه خطر برخورد با وسايل نقليه روبرو را دارا 
جزيره مياني بدون مانع را ميتوان پس از تابيدن دو طرفه در همچنين ابتداي حفاظ  و نمي باشد

در اين صورت ميبايست تمهيدات لازم در خصوص . ر نمودبصورت افقي در داخل زمين مها
 ).٦شكل  (جلوگيري از بيرون آمدن انتهاي حفاظ بسوي ترافيك عبوري بعمل آيد

 
 
 

 
 
 

ET - Plus 

SRT-٣٥٠ 
SRT-٣٥٠ 
 

SKT-٣٥٠ 
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  فرو بردن انتهاي حفاظ در زمين-٦شكل 

 
 )Crash Cushions ( ضربه گيرها-٤-٢

 :در موارد ذيل بايد نسبت به نصب ضربه گير در انتهاي حفاظ گاردريل اقدام شود-١-٤-٢
امكان اجراي وجود ندارد بطوريكه در صورتي كه فضاي كافي در پشت حفاظ كناري  -١-١-٤-٢

) فضاي مورد نياز براي تغيير شكل مهار انتهايي(ب مهار انتهايي انتهاي بالي شكل حفاظ و نيز نص
متناسب با شرايط ) ٧شكل (در اين صورت ميتوان از يكي از انواع ضربه گير جذبي . وجود ندارد

 .راه استفاده نمود

 
 

 
 
 

 ضربه گير جذبي نمونه هايي از انواع -٧شكل 

TAU-II 

REACT-٣٥٠ 
 



 ٧ 

 كمتر كه به عنوان مانع براي وسايل نقليه  متر و يا٣ابتداي جزاير مياني با عرض  -٢-١-٤-٢
بسته به عرض جزيره مياني .محسوب ميشوند، بايد بنحو مناسبي توسط ضربه گير ايمن سازي شوند

با توجه به  . ميبايست يكي از انواع ضربه گير استاندارد انتخاب گردد)  متر و يا كمتر٣در محدوده (
 متر ذيلا ضوابط اجرايي ٣ تا ٢داي جزاير مياني با عرض كاربرد گسترده ضربه گير ماسه اي براي ابت

 .علاوه بر موارد مندرج در آيين نامه ايمني راه در اين خصوص متذكر گرديده است
  نگهداري ضربه گيرها-٢-٤-٢

 .شود انجام گزارش افتيدر از پس ساعت ١٢ مدت در ديبا ياضطرار ينگهدار  موارد

 :است ريز شرح به رانهيشگيپ و يا دوره ينگهدار موارد به ييپاسخگو زمان

 رهايگ ضربه شده مفقود و مستعمل قطعات تصادف، اثر در دهيد بيآس قطعات ضيتعو -١-٢-٤-٢

 :شود انجام گونه نيا ديبا

 روز؛ ٢ مدت در ها بزرگراه و هها آزادرا −

 و روز؛ ٣ مدت در ياصل يهها را −

 .هفته کي مدت در ييروستا و يفرع يهها را −

 سفت زاتيتجه و قطعات يريقرارگ محل ميتنظ اتصالات، و دهيد بيآس قطعات ريتعم -٢-٢-٤-٢

 و بولتها و ها مهره ها، چيپ کردن

 :رديگ انجام يزمان فواصل نيا در ديبا دست، نيا از موارد گريد

 روز؛ ٢ مدت در ها بزرگراه و هها آزادرا −

 و روز؛ ٣ مدت در ياصل يهها را −

 .هفته کي مدت در ييروستا و يفرع يهها را −

 همه يبرا آشغال و ماسه از آن اطراف يفضا و ريگ ضربه مختلف يقسمتها نظافت -٣-٢-٤-٢

 .شود انجام بار سه سال هر ديبا راهها

 دو سال در ديبا ها راه همه يبرا -وجود صورت در -رهايگ ضربه اطراف اهانيگ کنترل -٤-٢-٤-٢

 .رديگ نجاما) زييپا و بهار فصل لياوا (بار
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  )وزنی(ضربه گیر ماسه اي  -2-4-3

رعايت  متر ميبايست استفاده شود و ٣ تا ٢اين نوع ضربه گير در ابتداي جزاير مياني با عرض 
 .)٨شكل  (ميباشدالزامي ضوابط مربوط به اجراي آن مطابق جلد چهارم آيين نامه ايمني راه 

 

 جلوي مانع موجود در عرض جزیره میانی استفاده از ضربه گیر ماسه اي در -8 شکل
در خصوص نكات ضروري اجرا و نگهداري اين نوع ضربه گير علاوه بر نكات عنوان شده در آيين 

 : ميبايست موارد ذيل رعايت گردد١-٣-٢نامه مذكور و ضوابط مندرج در بند 
آنها را بايد بر بستري گيرها بايد در تمام فصول قادر به ايفاي نقش خود باشند و بنابراين  ضربه -

مستحكم كه توانايي تحمل وزن خود مجموعه و كليه لرزشهاي ناشي از جريان عبور وسايل نقليه 
 .مجاور را داشته باشد مستقر نمود

تعمير و نسبت به  پس از تصادف به سرعت بايددر مواردي كه خطر تصادف بسيار محتمل است  -
 .اقدام گرددبازگرداندن به حالت اول 

 .رو تجاوز كند گير نبايد به سواره تشكيلات ضربه -
 .بايد داراي شيب تند و دو جهته باشدنبستر استقرار  -
ر ترافيك دو طرفه وسايل نقليه اي كه از مسير منحرف مي شوند نبايد به پشت بشكه برخورد  د-

  .كنند
 . درصد مي باشد٥ حداكثر شيب مجاز زمين در محل قرار گيري بشكه ها -




